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Руководитель ШСК: 

Ильина О.А.  
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 г. Липецк, 2024  



Календарный план работы ШСК «Победа» на 2024-2025год 

 
   

Цель: создание условий для массовых занятий физической культурой и 
спортом и вовлечение наибольшего количества обучающихся в 
систематический процесс физического и спортивного совершенствования 
Задачи:  

1. реализация дополнительных общеобразовательных общеразвивающих 
программ физкультурно-спортивной направленности;  

2. вовлечение учащихся в систематические занятия физической культурой и 
спортом;  

3. проведение школьных спортивно-массовых мероприятий и соревнований по 
направлениям;  

4. комплектование и подготовка команд учащихся для участия в муниципальных, 
региональных и всероссийских соревнованиях;  

5. пропаганда здорового образа жизни, личностных и общественных ценностей 
физической культуры и спорта;  

6. комплектование и подготовка учащихся к ВФСК «Готов к труду и обороне».  

7. развитие волонтерского движения, содействие формированию у учащихся 
социально-позитивных потребностей и установок на здоровый образ жизни  

  
№  Мероприятие  Сроки  Ответственные  

 Организационная работы ШСК  

1.  Обсуждение и утверждение 
плана работы ШСК «Победа» на 
2024- 2025. Составление графика 
работы спортивных секций 
.Выборы председателя ШСК 
«Победа» и совета ШСК. 

Сентябрь  Руководитель ШСК 
Учителя физической 
культуры  
Председатель ШСК  

2  Разработка календарного 
плана спортивно-массовых и 
физкультурно-
оздоровительных мероприятий  

В течение 
года  

Руководитель ШСК  
Совет  
ШСК  

 
3 Организация учебы 

общественного актива 
(физорги) по физической 
культуре и спорту.  

В течении 
года  

Руководитель ШСК  . 
Совет  
ШСК  

Воспитательная и социальная работа  



4  Обеспечение участия членов 
спортивного клуба в подготовке 
необходимого спортивного 
оборудования и инвентаря, для 
проведения спортивных 
мероприятий и праздников.  

По 
необходи 
мости  

Руководитель ШСК. 

5  Организация контроля за 
физической подготовкой и 
физическим развитием школьников 
в течение учебного года.  

В течении 
года  

Руководитель ШСК 
Учителя физкультуры 

Физкультурно- оздоровительная работа  
6  Участие в соревнованиях, 

организованных 
муниципальными и 
региональными органами власти  

постоянно  Руководитель ШСК  

7  Организация подготовки детей к 
успешному выполнению норм 
ВФСК ГТО.  

  Руководитель ШСК 
Учителя 
физической 
культуры  

 
Информационно- пропагандистская работа  

8 Освещение мероприятий на сайте 
ОУ страницы, ВК отражающей 
деятельность школьного 
спортивного клуба  

постоянно  Руководитель ШСК. 
Заместитель директора 
по воспитательной 
работе Карасёва С.Н 

11  Съемки сюжетов о жизни 
обучающихся школьного 
спортивного клуба (занятия, 
физкультурно-спортивные и 
досуговые мероприятия, мастер- 
классы)  

В течении 
года  

Руководитель 
ШСК. Совет ШСК  

Спортивно- массовая работа  

12  Набор и комплектование 
спортивных секций  

сентябрь  Руководитель ШСК 
.Учителя физкультуры 

13  Организация систематической 
тренировочной работы спортивных 
секций и команд (расписание  
занятий на год)  

постоянно  Руководитель ШСК 
.Учителя физкультуры 

 



14 Организация и проведение 
внутриклубных 
(внутришкольных) соревнований 
между классами  

В течении 
года  

Руководитель ШСК  
Совет ШСК  

15  Участие в соревнованиях, 
конкурсах разных уровней 
(согласно календарю, 
спортивных соревнования 
города, области)  

постоянно  Руководитель ШСК  

Контроль и руководство  

16  Анализ хода выполнения 
поставленных задач и 
проведения спортивно-массовых 
мероприятий. Корректировка 
работы клуба 

В течении 
года  

Руководитель ШСК 
Ильина О.Ю.
Заместитель директора 
по воспитательной 
работе Карасёва С.Н 

 Методическая работа  

17.  Изучение нормативной 
документации, 
регламентирующей деятельность 
ШСК  

постоянно  Руководитель ШСК  

18  Проведение методических 
мероприятий с целью обмена 
опытом  

В течении 
года  

Руководитель ШСК  

19.  Участие в конкурсах, форумах, 
проектах разного уровня 
(муниципальных, 
региональных, федеральных)  

постоянно  Руководитель ШСК. 

  

Календарный план спортивно- массовых мероприятий  
  

№ Мероприятие  Сроки  Ответственные  
1.  Соревнования по мини-футболу   октябрь 

2024  
Ильина О.Ю.      Совет  
ШСК  

2 Сдача норм ГТО начальное звено октябрь2024  Учителя физкультуры, 
члены ШСК  

3.  Соревнования баскетбол 3х3  ноябрь.2024  Учителя физической 
культуры  



4.  Новогодний турнир по пионерболу  декабрь.2024 Совет ШСК  

5.  Соревнования по волейболу  январь 2024  Учителя физической 
культуры, члены ШСК  

6.  Турнир по теннису, посвященный 
Дню защитника Отечества  

февраль.2025 ИльинаО.Ю. 
Учителя 
физической 
культуры Совет 
ШСК  

7.  Президентские состязания 
 (школьный этап) 

март 2025  Учителя 
физической 
культуры Совет 
ШСК  

8 Спортивно патриотическая игра 
«ПАТРИОТ»( школьный этап) 

март2025 Учителя 
физической 
культуры Совет 
ШСК 

9.  Соревнования по подвижной  игре 
«Снайпер» среди 5-6 классов 

апрель.2025  Учителя 
физической 
культуры. Совет 
ШСК  

 
10.   «Дни здоровья»  по приказу Учителя 

физической 
культуры Совет 
ШСК  

11 Участие в спартакиаде среди команд 
ШСК общеобразовательных 

учреждений  г.Липецка 

В течении 
учебного года 
согласно графику 
департамента 
образования 

Учителя 
физической 
культуры. 

12 Предметная неделя по физкультуре В течении года по 
решению 
методобъединения

Учителя 
физической 
культуры 

 
 

Расписание работы спортивных секций  в ШСК 
№ вид ФИО 

педагога 

понедельник вторник среда четверг 

 
пятница 

1 Волейбол Ильина 
О,Ю 

!5.00-16.30     



2 Тяжёлая 
атлетика 

(тренажёрный 
зал) 

Дудкин 
И.В. 

 16.00 -
18.30. 

 16.00 -
18.30 

 

3 Баскетбол Ильина 
О,Ю 

 !5.00-
16.30 

   

4 Подвижные 
игры 

Ильина 
О,Ю 

14.00-14.45     

 
 
 
 
 
 
 
 

  



 


